UCHWALA NR XLVIII/397/23
RADY MIEJSKIEJ w Zalewie
z dnia 22 lutego 2023r.

w sprawie ustanowienia gminnego programu ostonowego w ramach ,Korpusu Wsparcia Senioréw”
Modut Il w formie: ,Opieka na odlegto$¢” na rok 2023.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 40), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia

12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.),
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie gminny program ostonowy w ramach ,Korpusu Wsparcia Seniorow” Modut
Il w formie: ,,Opieka na odlegto$¢” na rok 2023, ktéry stanowi zatgcznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Zalewa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej
/- Krzysztof Gawrys



Zatgcznik

do Uchwaty Nr XLVI111/397/23
Rady Miejskiej w Zalewie

z dnia 22 lutego 2023 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY
w ramach ,,Korpusu Wsparcia Seniorow” Modut Il w formie:

»Opieka na odlegtos$é” na rok 2023

§1.
Podstawa prawna programu
Gminny program ,Opieka na odlegtos¢” na rok 2023, zwany dalej ,Programem?”, jest programem
ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej,
dotyczacym realizacji zadan wiasnych gminy w zakresie pomocy spotecznej (tekst jednolity:
Dz. U. 22021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.).
Program jest utworzony i przyjety przez Rade Gminy Zalewo w zwigzku z ustanowieniem
rzgdowego programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023. Program zawiera wytyczne

dotyczgce mozliwosci uzyskania przez gminy wsparcia finansowego w 2023 r.

§2.
Cel programu

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Zalewo w zakresie realizacji Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Zalewo na lata 2016 — 2024, w ktorej jednym
z celéw strategicznych jest m.in. zwiekszenie dostepnosci réznych form opieki i wsparcia dla oséb
starszych.

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania dla oséb starszych poprzez zwiekszanie dostepu do tzw. ,opieki na
odlegtosc¢”.

Zapewnienie mozliwosci bezpiecznego funkcjonowania senioréw w wieku 65 lat i wiecej, w ich
miejscu zamieszkania, poprzez ,opieke na odlegtos¢”, jest nowoczesng formg sprawowania opieki
nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepetnosprawnosciami,
ktorzy czasowo lub na state wymagajg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne
rozwigzanie, szczegodlnie dla oséb samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebujg ustug
catodobowych i nie korzystajg na co dzieh z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustug opiekunczych, u ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia mozliwie
najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach swiadczen opieki zdrowotnej finansowane;j

ze srodkéw publicznych.



§3.
Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

Na dzien 31 grudnia 2022 r. ogdélna liczba mieszkancéw Gminy Zalewo wynosita 6 573 osoby, w tym
osoby w wieku 65 lat i wiecej stanowity 1155 ogétu spoteczenstwa. Z analizy lat ubiegtych wynika,
ze w 2018 r. osob w tej kategorii wiekowej byto 1019, w 2019 r. juz 1051, w 2020 r. liczba ta osiggneta
1111 osob i pozostata na tym samym poziomie w 2021 r., natomiast w 2022 r. znowu ulegta
zwiekszeniu do 1155 osob. Przyrost ten jednoznacznie wskazuje, iz trend starzenia sie
spoteczenstwa - tak jak i w catej Polsce - dotyka réwniez gmine Zalewo. W zwigzku z procesem
starzenia sie naszej spotecznosci lokalnej, konieczne jest skupienie wiekszej uwagi na potrzebach
oséb starszych.

Ponadto, jak wynika z analizy sytuacji oséb korzystajgcych ze wsparcia pomocy spotecznej
w Gminie Zalewo w 2023 roku, na pierwszym miejscu powodow przyznania pomocy byta dlugotrwata
lub ciezka choroba (120 rodzin, liczba oséb w rodzinach 242), a na trzecim miejscu
niepetnosprawnosc¢ (79 rodzin, liczba oséb w rodzinach 163). Ograniczona mobilno$¢ tych osob,
nieporadno$¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego, jak rowniez samotnosé, uzasadniajg

koniecznos$¢ modyfikowania i usprawnienia sytemu ustug skierowanych do tej grupy osob.

§4.
Podmioty realizujgce Program
Program realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Zalewie jako samorzadowa jednostka
pomocy spoteczne;.
§5.
Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Program jest kontynuacjg Programu ,Opieka na odlegto$¢” na rok 2022 i bedzie realizowany do dnia
31 grudnia 2023 r. Swoim zasiegiem obejmie mieszkancow Gminy Zalewo.
Adresatami Programu sg seniorzy w wieku 65 lat i wiecej — prowadzgcy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktdre to osoby nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia — ktdrzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, u ktorych nieprzewidywalnos¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia mozliwie
najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach swiadczen opieki zdrowotnej finansowane;j
ze srodkéw publicznych.
W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,opasek
bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujgcych funkcji:

» przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

» detektor upadku,

» czujnik zdjecia opaski,

» |okalizator GPS,



» funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,

» funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy — w przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujgcego sie na opasce,
umozliwia pofgczenie sie ze stale gotowg do interwencji centralg. Po odebraniu zgtoszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogos z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow,
opiekunow), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy spotecznej (np. pracownika

socjalnego czy opiekunke srodowiskowg) lub wezwaé stuzby ratunkowe.

§6.
Adresaci Programu
W ramach Programu udziela sie wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigecej, ktdrzy:

* majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,

» U ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu
jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych stuzb i udzielenia mozliwie najszybciej
pomocy,

» prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktére nie
sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia,

» sg mieszkancami Gminy Zalewo.

§7.

Zasady realizacji Programu

1. Przystepujgc do Programu, osoba zakwalifikowana zobowigzana jest do podania niezbednych
informacji w celu prawidtowej realizacji ustugi ,Opieka na odlegto$¢”.
2. Kwalifikowanie do Programu ,Opieka na odlegto$¢” bedzie odbywato sie zgodnie z Regulaminem
rekrutacji i uczestnictwa w Programie ,Opieka na odlegtosé”, opracowanym przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Zalewie.
3. Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.
4. Zakwalifikowanie do Programu nie jest uzaleznione od dochodu osoby.

§8.

Finansowanie Programu

Warunkiem realizacji programu jest otrzymanie przez Gmine Zalewo dofinansowania z programu

.Korpus Wsparcia Seniorow”.



§9.
Monitoring Programu
Z realizacji Programu sporzgdzone bedzie sprawozdanie ujete w rocznym sprawozdaniu
z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zalewie przedstawiane Radzie Miejskiej

w Zalewie.



